
Wyddoch chi?
Mae tua 35,000  
o blant a phobl ifanc 
â nam difrifol ar y 
golwg sydd angen 
cefnogaeth.

Hooray! 
Diwrnod het Nadolig!
Y Nadolig yma, byddwn yn gwisgo 
hetiau i helpu plant a phobl ifanc  
â nam ar y golwg.

Gwisgwch eich het ar

Gofynnwn i chi roi
i helpu plant â nam ar y golwg.
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